
分類 生活 テーマ 体を使った慣用句を学ぶ 

目標 体を使った慣用句を理解して、使うことができる 

教材 なし 
その他 

資料 

語彙ｶｰﾄﾞ 顔の写真、弁護士・医

者・警察官などのイラスト、 

時間 内容 流れ（問いかけ） 語彙・文型 

0～0：10 自己紹介 
  

0：10～

0：30 

話題の提

示 

語彙カード「首になる」を見せて、 

「聞いたことがありますか？」 

「どういう意味ですか？」 

顔の各部分の言い方を確認する 

顔 頭 目 口 首 

歯 耳 鼻 額 顎 

眉 唇 まつ毛  

0：30～

1：20 

体を使っ

た慣用句

を学ぶ 

①首をかしげる 

・マイナーな国の国旗が書かれたカー

ドを見せて「どこの国でしょう？」→

わからないときの仕草を見せる 

②頭にくる 

・日本人から、「頭に来た」経験を話

してもらう。 

③頭を冷やす 

・やりとり例「頭に来た。もう、こん

な会社、辞める！」「まぁまぁ、落ち

着いて。ちょっと頭を冷やして…」 

④頭がかたい・やわらかい 

・どんな人が、頭がかたい？ やわら

かい？ 大人は？ 子どもは？  

・では、みなさん、頭を柔らかくして、

クイズに挑戦しましょう。（一筆書き） 

④口がかたい・軽い 

・口がかたくないと務まらない職業

は？ 

⑤顔から火が出る 

・日本人から体験談を出してもらう。 
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弁護士、医者、警察官 



 

1：20～

1：50 
作文・発表 

学んだ慣用句を使って、文を作る。 

ホワイトボードに書いて発表。 

 

1：50～

2：00 
まとめ 

質問等に応える。  


